PROCEDURA ZOBOWIAZANIA DO LECZENIA ODWYKOWEGO GMINNEJ
KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W GMINIE
BELCHATOW

Leczenie os6b uzaleznionych co do zasady jest dobrowolne, a przymus leczenia moze by¢ nalozony
wylacznie przez Sad.

Sadem wlasciwym do rozpatrzenia spraw o przymusowe leczenie jest Sad Rejonowy
w Belchatowie.

Przepisy regulujace procedure leczenia osob uzaleznionych od alkoholu reguluje ustawa z dnia 26
azdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U

z 2018 r. poz. 2137 z pdZn. zm).

Do Sadu ztozy¢ wniosek moga dwie instytucje:

=» Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Betchatowie (w skrocie

Komisja)

=>» Prokuratura
Ztozenie wniosku o przymusowe leczenie bezposrednio do Sadu - a nie za posrednictwem Komisji
lub Prokuratury — spowoduje, ze Sad odrzuci taki wniosek, jako pochodzacy od osoby
nieuprawnione;j.
Procedura zobowigzania do leczenia odwykowego jest jedng z wielu form motywowania osoby
uzaleznionej, by podjeta decyzje¢ o poddaniu si¢ terapii. Jest to niezwykle trudne zadanie ze
wzgledu na fakt, Zze osoby uzaleznione buduja $wiat, w ktorym funkcjonuja, na mocnych
fundamentach iluzji i zaprzeczen. Wynika to z psychologicznych aspektow choroby alkoholowe;.
W miar¢ narastania problemu osoba naduzywajaca alkoholu zaczyna izolowa¢ si¢ od negatywnych
sygnatéw ptynacych z otoczenia oraz z wlasnego organizmu tak, aby broni¢ pozytywnego my$lenia
na swoj temat. Dlatego tez niezwykle wazna jest interwencja pochodzaca z zewnatrz, by

uswiadomic¢ osobie uzaleznionej, ze potrzebuje pomocy i powinna z niej skorzystac.



WNIOSKI MOZNA POBRAC:

= W wersji papierowej: Urzad Gminy Belchatow, ul. Kosciuszki Nr 13, 97-400
Betchatow, w ,,Punkcie Konsultacyjnym” pokdj Nr 8A. W godzinach pracy urzedu
tj. w godz. 7.30 — 15.30 oraz w kazdy poniedziatek podczas dyzuru w ,,Punkcie
Konsultacyjnym” w godz. 15.30 -16.30.

= W Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Betchatowie, rowniez budynek Urzgdu
Gminy Belchatow, ul. Kosciuszki Nr 13. W godzinach pracy GOPS tj. od godz. 7.30
—15.30.

WNIOSKI MOZNA ZY.OZYC

= W Urzedzie Gminy Belchatow, ul. Kos$ciuszki Nr 13, 97-400 Belchatow.
W godzinach pracy urzedu.

= W ,,Punkcie Konsultacyjnym”budynek Urzgdu Gminy Belchatow, ul. Kosciuszki Nr
13, 97-400 Betchatow, poké) Nr 8 A. W godzinach pracy urzedu lub podczas
dyzuréw w ,,Punkcie Konsultacyjnym”.

= W Gminnym Osrodku Pomocy Spolecznej w Belchatowie, rowniez budynek Urzedu
Gminy Belchatow, ul. Kosciuszki Nr 13.

= Whniosek o podjecie dziatan wobec osoby uzaleznionej mozna roéwniez przestaé na
adres: Urzad Gminy Belchatow, ul. Kosciuszki Nr 13, 97-400 Belchatow
z dopiskiem: Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

w Belchatowie.
PRZEBIEG PROCEDURY W GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W BELCHATOWIE,
WYGLADA NASTEPUJACO:

Krok 1 — Zgloszenie

Aby zglosi¢ osobg na przymusowe leczenie odwykowe nalezy wypetni¢ wniosek i1 zlozy¢ go

w Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Belchatowie, ul. Ko$ciuszki Nr



13.Wniosek moze zlozy¢ cztonek rodziny, ale rowniez osoba niespokrewniona, ktorej los osoby
pijacej nie jest obojetny.
Whniosek do Komisji moze ztozy¢ roéwniez kazdy np. rodzina osoby majacej problem alkoholowy,

sgsiedzi, zaktad pracy, pedagog, policja, kurator, lekarz, pielegniarka, pracownik socjalny itp.

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami, na przymusowe leczenie mozna skierowac osoby, ktore
w zwigzku z naduzywaniem napojow alkoholowych:

=>» powodujg rozktad zycia rodzinnego,

=>» powoduja demoralizacj¢ nieletnich,

=>» uchylajg si¢ od pracy albo systematycznie zakldcaja spokoj lub porzadek publiczny.

WSKAZOWKI DLA WNIOSKODAWCOW UBIEGAJACYCH SIE O SKIEROWANIE NA
LECZENIE ODWYKOWE OSOB NADUZYWAJACYCH ALKOHOLU

Zgodnie z art. 24 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi:
= Osoby, ktore w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powoduja rozktad zycia rodzinnego,
demoralizacje maloletnich, uchylajg si¢ od pracy albo systematycznie zakldcajg spokdj lub
porzadek publiczny, kieruje si¢ na badanie przez bieglego w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego.
=> Art. 25 przedmiotowe]j ustawy, na badanie, o ktorym mowa w art. 24, kieruje Gminna
Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wlasciwa wedhug miejsca zamieszkania

lub pobytu osoby, ktorej postepowanie dotyczy, na jej wniosek lub z wlasnej inicjatywy.

Zadaniem Komisji jest podejmowanie dzialan zmierzajacych do poddania si¢ leczeniu
odwykowemu 0s0b uzaleznionych od alkoholu. Podstawg do rozpoczgcia procedury jest dobrze
uzasadniony wniosek. Uzasadnienie musi zawiera¢ przestanki wynikajace z art. 24 ustawy
o wychowaniu w trzezwo$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, moéwigce o destrukcyjnym
zachowaniu w zwigzku z naduzywaniem alkoholu. Wazne, by doktadnie opisa¢ na czym to
zachowanie polega, dobrze wskaza¢ konkretne sytuacje zwigzane z naduzywaniem alkoholu. Im
lepiej uzasadniony wniosek, tym skutecznej i szybciej mozna przeprowadzi¢ rozmowe motywujaca
do podje¢cia leczenia bez zbierania dodatkowych informac;ji.

Jezeli wskazujemy na rozktad zycia rodzinnego, demoralizacj¢ nieletnich, uchylanie si¢ od pracy



1 utrzymywania rodziny, zaktdcanie porzadku publicznego — konieczne jest opisanie przyktadow
takich zachowan oraz okreslenie w czasie zdarzen i od kiedy taka sytuacja trwa.
W uzasadnieniu nalezy poda¢ z kim osoba naduzywajaca alkoholu zamieszkuje, wskazujac
stopien pokrewienstwa.
=> Jezeli wystepuje przemoc — podac przyktady.
= Przemoc fizyczna, to np: popychanie, szarpanie, uderzanie, pobicia.
=>» Przemoc psychiczna, to np: grozby, zmuszanie do wycofania si¢ z podjetych spraw,
zastraszanie, pogardliwe uwagi, wyzwiska, upokarzanie, kontrolowanie rozméw
telefonicznych, kontrolowanie wyj$¢ z domu.
= Przemoc ckonomiczna, to np: zmuszanie do proszenia o pieniadze na zycie,
ukrywanie dochodéw, zmuszanie do pracy zawodowej lub uniemozliwianie jej
podjecia.

=>» Przemoc seksualna, to np: naruszanie intymnosci.

Krok 2 — Rozmowa motywacyjna

Na rozmow¢ motywacyjng zapraszane s3 osoby ktére naduzywaja alkoholu w sposob
problematyczny. W uzasadnionych przypadkach, moze by¢ rowniez zaproszona osoba wnioskujaca.
Zaproszenie osoby wnioskujacej czesto pozwala na szersze spojrzenie na problem oraz zapoznanie
si¢ z sytuacja z roznych punktow widzenia.

Rozmowe taka przeprowadzaja czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Belchatowie, posiadajacy wiedz¢ 1 do$wiadczenie w tym zakresie. Po
przeprowadzeniu rozmowy 1 zebraniu informacji, sporzadzeniu protokotu osobie zgloszonej na
posiedzenie komisji, proponuje si¢ dobrowolne udanie si¢ do Poradni Leczenia Uzaleznienia
w Belchatowie (Szpital Wojewo6dzki im. Jana Pawta II w Belchatowie). W przypadku braku zgody
osoby uzaleznionej na wizyte w Poradni Leczenia Uzaleznienia, osoba ktorej wniosek dotyczy,
kierowana jest na badanie przez bieglych, ktore ma na celu ustalenie stopnia uzaleznienia od
alkoholu badz wykluczenia uzaleznienia.

W przypadku, kiedy osoba przychodzi na posiedzenie komisji i przyznaje, ze ma problem
alkoholowy oraz, ze chce podjac leczenie, przedstawiana jest oferta Poradni i grup wsparcia, w celu

wyboru najodpowiedniejszej formy pomocy.

Jesli osoba, ktorej dotyczy wniosek, nie zglasza si¢ trzykrotnie na wezwanie Gminnej Komisji,

wowczas osobe te kieruje si¢ na badanie przez biegltego, w celu wydania opinii w przedmiocie



uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego.

Krok 3 — Badanie w przedmiocie uzaleznienia

Badanie w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu przeprowadza zespot bieglych, ztoZzony z lekarza
psychiatry 1 psychologa. Biegli maja wglad w zgromadzong dokumentacje i na podstawie akt
sprawy oraz rozmowy z osoba, ktdrej sprawa dotyczy wydaja pisemna opini¢, ktora jest dowodem
W sprawie w postepowaniu sgdowym.

W przypadku gdy biegli nie stwierdzajg uzaleznienia od alkoholu, wowczas Gminna Komisja

umarza postepowanie, gdyz brak jest podstaw do skierowania sprawy na drog¢ sagdowa.

Krok 4 — Skierowanie sprawy do Sadu

Whniosek o zastosowanie przymusowego leczenia odwykowego jest kierowany do Sadu
w nastepujacych przypadkach:
=>» opinia bieglych potwierdza uzaleznienie od alkoholu a osoba nie wyraza chegci podjecia
dobrowolnego leczenia,
=>» osoba nie zglosita si¢ na wezwanie do bieglych na badanie, a z informacji wynika, ze
naduzywa alkoholu.
Gminna Komisja nie posiada mozliwosci zmuszenia kogokolwiek do odbycia badania, natomiast
uprawnienia takie przyshuguja Sadowi, ktory w takich przypadkach stosuje doprowadzenie przez
Policj¢. Postgpowanie przed Sadem jest dla osoby uzaleznionej bezptatne, koszty sadowe ponosi

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Betchatowie.

Sad na podstawie zebranych materialow moze wydac¢ nastepujace orzeczenie:
=>» oddali¢ wniosek, gdy osoba nie jest uzalezniona,
=>» nie stwierdza przestanek w przedmiocie uzaleznienia,
=> orzec obowigzek leczenia odwykowego w otwartym (niestacjonarnym) zaktadzie
leczniczym lub w zaktadzie zamknietym (stacjonarnym, w oddziale szpitalnym).
Sad orzeka o obowigzku leczenia odwykowego w formie postanowienia, od ktorego przystuguje
apelacja. Sadowy obowigzek poddania si¢ leczeniu odwykowemu trwa tak dlugo, jak tego wymaga
cel leczenia, nie dluzej jednak niz dwa lata od uprawomocnienia si¢ orzeczenia sadu. Na czas

trwania obowigzku leczenia sad moze ustanowi¢ kuratora.



