
PLAN PRACY GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMÓW

ALKOHOLOWYCH W BEŁCHATOWIE NA ROK 2020

Lp.  ZADANIA – TEMATYKA - DZIAŁANIA  TERMIN 
REALIZACJI 
ZADAŃ 

1
Realizacja  zadań  zawartych  w  Gminnym  Programie
Profilaktyki  i  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych
i Przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy Bełchatów na rok
2020. 
Omówienie  i  opracowanie  ,,Harmonogramu  dyżurów
członków komisji w Punkcie Konsultacyjnym”.

Przyjęcie  ,,Regulaminu  Pracy  Gminnej  Komisji
Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych
w Bełchatowie”.

Opracowanie  formy  dofinansowania  zadań  związanych
z prowadzeniem  działań  profilaktycznych  w  placówkach
oświatowych  i innych  podmiotów,  które  aplikują  o  ww
środki finansowe. 
Przygotowanie projektu preliminarza wydatków związanych
z  realizacją  Gminnego  Programy  Profilaktyki
i Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych
i Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2020. 

Rozmowy z osobami uzależnionymi i współuzależnionymi 
(skierowanie  do  Poradni  Leczenia  Uzależnienia
w Bełchatowie). 
Osobom  współuzależnionym  udzielenie  odpowiedniego
wsparcia  i  wskazanie  możliwości  podjęcia  działań
pomocowych.
Sprawy bieżące 

Działania
prowadzone

w sposób ciągły,
przez cały rok

Prowadzenie porad
w sposób ciągły,

zgodnie
z założeniami
,,Gminnego
Programu”.

Działania
prowadzone w
sposób ciągły

2
Omówienie  i  analiza  działań  Gminnej  Komisji
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Bełchatowie,
przeprowadzonych  w  roku  2019  (dotyczy:  placówek
oświatowych,  współpracy  z organizacjami  pozarządowymi
oraz  innych  podmiotów,  które  aplikowały  o  środki
finansowe będące w posiadaniu Gminnej Komisji).
Omówienie  sprawozdań  z  wykonanych  działań  w  roku
2019.

Działanie
wymagane do

złożenia
sprawozdania 

Działanie
wymagane do



Informacje  na  temat  osób,  które  zgłosiły  się  do  Poradni
Leczenia Uzależnienia w Bełchatowie, w celu poddania się
wstępnej  diagnozie  oraz  które  podjęły  terapię  (w  tym
terapię stacjonarną) materiały do dalszego wykorzystania w
sprawozdaniu.
Przygotowanie sprawozdania merytoryczno – finansowego
z realizacji zadań Komisji (przedstawienie Wójtowi i Radzie
Gminy Bełchatów).
Działania pomocowe dla osób, które zgłaszają się do Punktu
Konsultacyjnego  mieszczącego  się  w  budynku  Urzędu
Gminy Bełchatów.  
Rozmowy motywacyjne z osobami uzależnionymi.
W miarę potrzeb rozmowy z osobami współuzależnionymi.
Uczestniczenie  oddelegowanego  członka  komisji
w posiedzeniach ,,grup roboczych” współpraca z Zespołem
Interdyscyplinarnym.
Współpraca  z  Gminnym  Ośrodkiem  Pomocy  Społecznej
w Bełchatowie. 
Współpraca  z  podmiotami,  które  w  ,,Statucie”  posiadają
zapis,  działań  profilaktycznych  na  rzecz  osób
uzależnionych. 
Sprawy bieżące komisji. 

złożenia
sprawozdania 

Działania
prowadzone w

sposób cykliczny

Działania
prowadzone w

sposób cykliczny

3
Spotkanie  z  dyrektorami  i  pedagogami,  placówek
oświatowych  mieszczących  się  na  terenie  Gminy
Bełchatów,  w  celu  wypracowania  wspólnych  działań
profilaktycznych ww placówkach. 
Wymiana spostrzeżeń, wnioski.

Spotkanie z koordynatorami lub osobami odpowiedzialnymi
za  organizację  wypoczynków  dla  dzieci  i  młodzieży
z obszaru  zagrożenia  oraz  problemów  związanych
z wczesną  inicjacją  alkoholową  nieletnich,  typu  ,,Biała
Szkoła”,  ,,Zielona  Szkoła”  lub  inne  działania.   Spotkanie
z Policjantami Komendy Powiatowej Policji w Bełchatowie
(dzielnicowymi  pracujący  na  terenie  Gminy  Bełchatów),
w celu wypracowania  wspólnych działań profilaktycznych
ze środowiskiem lokalnym.
Przedłożenie, GKRPA sprawozdania z realizacji Gminnego
Programu  Profilaktyki  i Rozwiązywania  Problemów
Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii za rok 2019. 
Sprawy bieżące komisji.

Działania
przewidziane 

po wcześniejszym
uzgodnieniu z
pedagogami
pracującymi

w placówkach
oświatowych na
terenie Gminy

Bełchatów. 

Działania
wynikające

z innych przepisów
prawa

4
Współpraca  z  komisjami  merytorycznymi  Rady  Gminy
Bełchatów. 
Utrzymanie  ścisłej  współpracy  z  Zespołem
Interdyscyplinarnym,  poprzez  wymianę  doświadczeń
i spostrzeżeń.
Przedłożenie,  przez  GKRPA  sprawozdania  z realizacji
Gminnego  Programu  Profilaktyki  i Rozwiązywania
Problemów  Alkoholowych  i Przeciwdziałania  Narkomanii

Działania
prowadzone

w sposób ciągły.

Działania
wynikające

z innych przepisów
prawa.



za rok 2019. 

Przeprowadzenie  szkolenia  terenowego  dla  sprzedawców
alkoholu  (prawne aspekty prowadzenia sprzedaży napojów
alkoholowych  w  tym  uświadamianie  sprzedawców  co  do
sprzedaży i podawania napojów alkoholowych nieletnim).
Wprowadzenie  w  placówkach  sprzedaży  alkoholu
,,Tajemniczego Klienta”.

Przyjęcie  raportu  z  szkolenia  sprzedawców  napojów
alkoholowych oraz raportu z wprowadzenia ,,Tajemniczego
Klienta”.
Wnioski z ww raportów. 
Sprawy  bieżące  wynikające  z  zadań  Gminnej  Komisji
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Bełchatowie. 

Zadanie
jednorazowe.

 Zadanie
jednorazowe. 

5
Objęcie  pomocą  finansową  dzieci  i  młodzieży  z  terenu
Gminy Bełchatów z rodzin dysfunkcyjnych, poprzez:
-  dofinansowanie  zadań  wynikających  z  organizacji
wyjazdów szkolnych, typu: wycieczki, biwaki itp. 
Dofinansowanie  imprez  bezalkoholowych,  olimpiad,
zawodów sportowych będących alternatywą dla używek.
Organizowanie przy współpracy pedagogów szkolnych lub
innych  osób  wyznaczonych,  konkursów,  pogadanek
o tematyce przeciw alkoholowej i przeciw narkomanii. 
Sprawy bieżące komisji

Działania
przewidziane do

realizacji w okresie
roku szkolnego.

6
Kontynuowanie  działań  zmierzających  do  podniesienia
wiedzy  społeczeństwa  na  temat  problemów  związanych
z spożywaniem  alkoholu,  zjawiskiem  przemocy,  agresją,
również  występującą  coraz  częściej  ,,mową  nienawiści”,
poprzez  organizowanie  spotkań  edukacyjnych
zwiększających świadomość społeczeństwa.
Organizacja  warsztatów,  przy  udziale  podmiotów
zewnętrznych. 

Działania
prowadzone

w sposób ciągły.

7
Kontynuacja  kampanii  informacyjnej  –  dla  osób
uzależnionych  i  ich  rodzin  na  temat  dostępności  usług
terapeutycznych  i  pomocowych  na  terenie  Gminy
Bełchatów.

Działania
prowadzone

w sposób ciągły.

8
Udział  członków  Gminnej  Komisji  Rozwiązywania
Problemów  Alkoholowych  w Bełchatowie  w  szkoleniu  –
działania  komisji,  przegląd  najważniejszych  zagadnień
komisji, regulacje prawne.
Zaproszenie  do  udziału  w  szkoleniu  pracowników
socjalnych  Gminnego  Ośrodka  Pomocy  Społecznej
w Bełchatowie oraz pedagogów szkolnych, dzielnicowych. 
(dotyczy szkoleń stacjonarnych).

Szkolenie po
wybraniu

najkorzystniejszej
oferty

programowej,
obejmującej
zagadnienia

profilaktyczne.  



Rozpatrzenie  wniosków  o  podjęcie  działań  w kierunku
leczenia odwykowego (przygotowanie dokumentacji, opinie
biegłych  oraz  wniosek  w  celu  dalszego  postępowania
sądowego).W zależności od potrzeb.
Działania  profilaktyczne,  rozmowy  z osobami
uzależnionymi. 
 

Działania
prowadzone

w sposób ciągły

9 Spotkania z przedstawicielami służb, instytucji i organizacji
uczestniczących  i  realizujących  programy  uzależnień,
przemocy w rodzinie – omówienie bieżącej sytuacji w ww
zakresie na terenie Gminy Bełchatów. 
Sprawy  bieżące  wynikające  z  zadań  Gminnej  Komisji
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

Działania po
wcześniejszym

uzgodnieniu
z przedstawicielam
i służb, instytucji 

10 Działania  pomocowe  (również  wczesnych interwencji),
wobec  osób,  które  eksperymentowały  ze  środkami
psychoaktywnymi.
Podjęcie  działań  zmierzających  do  przeprowadzenia
warsztatów  profilaktycznych  z  zakresu  narkomanii
skierowanych  do  dzieci  i  młodzieży  z  terenu  Gminy
Bełchatów. 

Działania
prowadzone

sposób ciągły

11 Przygotowanie projektu preliminarza wydatków związanych
z  realizacją  Gminnego  Programu  Profilaktyki
i Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych
i Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2021.

Działania
przewidziane
w miesiącu

październiku –
listopadzie 2020 r.

12 Przygotowanie  projektu  Gminnego  Programu  Profilaktyki
i Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych
i Przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy Bełchatów na rok
2021.
Prace  nad  opracowaniem  Planu  Pracy  Gminnej  Komisji
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych – rok 2021

Działania
przewidziane w

tym zakresie
przewidziane są na
miesiąc listopada i
grudzień 2020 r.

13 W miarę możliwości przystąpienie do Akcji promocyjno –
informacyjnych.

Działania
prowadzone

w sposób ciągły,
przez cały rok.

Gminna  Komisja  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych  w  Bełchatowie  podczas

prowadzonych prac na opracowaniem ww ,,Planu Pracy” wzięła pod uwagę spostrzeżenia, uwagi

oraz  sugestie  wszystkich  Partnerów współpracujących  i  realizujących  działania  w  kierunku



przeciwdziałania uzależnieniom. 

Działania prowadzone w sposób ciągły.

➔ zadania prowadzone w Punkcie Konsultacyjnym,

➔ z osobami uzależnionymi, 

➔ z współuzależnionymi, 

➔  z rodzinami które znajdują się w obszarze zagrożenia zjawiskiem przemocy,

➔ prowadzenie konsultacji oraz korespondencja z Komendą Powiatową Policji w Bełchatowie,

współpraca z Poradnią Leczenia Uzależnienia w Bełchatowie,

➔ Szpitalem Wojewódzkim w Bełchatowie,

➔ Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Bełchatowie,

➔ współpraca z Sądem Rejonowym III Wydział Rodzinny i Nieletnich w Bełchatowie,

➔ współpraca z kuratorami zawodowymi i społecznymi Sądu Rejonowego w Bełchatowie,

➔ współpraca z biegłymi psychiatrami i psychologiem w przedmiocie uzależnienia, 

➔ współpraca z innymi samorządami oraz Komisjami Alkoholowymi.

Jednocześnie  Gminna  Komisja  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych  zastrzega  sobie,

możliwość zmian terminów realizacji wskazanych wyżej działań i zadań, a także korekty co do

dalszego  działania,  polegające  na  rozszerzeniu  niektórych  zadań,  biorąc  pod  uwagę  działania

bieżące komisji. 

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Bełchatowie, informuje że

posiedzenia odbywają się raz w miesiącu jeżeli zachodzi taka potrzeba to kilka razy w miesiącu

w zależności od potrzeb w godzinach popołudniowych. 

Sporządziła: Danuta Pieczara


